
 Mes défis du jour : MARDI 5 MAI PS

Les formes géométriques

Nous continuons de jouer avec les formes. 

Tu vas refaire des modèles avec un rond, un carré et un triangle. Le jeu est à la page 2. 

Les oiseaux

Ecoute la leçon n° 2 pour reconnaiître les chants d'oiseaux. Essaye de les imiter. 

Colorie ensuite le rouge-gorge et la mésange page 3. Si tu veux, tu peux regarder leur 
image dans le défi des moyens.

Le yoga des enfants

                                                Voici trois nouvelles positions de yoga, à regarder et à réaliser dans un moment calme.         
Il y a le chat, la grenouille et les petits volets.

Détends-toi, respire lentement et c'est parti !           



Le jeu des formes 

Découper les formes . 

L'adulte fait un modèle avec les formes, l'enfant doit le reproduire.               
En vérifiant, on utilise le vocabulaire de spacialisation (en dessous,
au dessus, à coté, sur…). Par exemple, on peut dire « oui, le triangle
est  bien en dessous du carré ».                                                                              

Ensuite, on inverse, c'est l'enfant qui propose un modèle et l'adulte
qui le reproduit. 

Pour aller plus loin, l'adulte cache le modèle et le décrit à l'enfant.
Un livre peut servir de séparation.                                                                          
Puis on lève le livre pour vérifier si les deux modèles sont identiques.

On peut aussi mettre les formes les unes sur les
autres.



Le rouge-gorge La mésange 


