Mes défis du jour : MARDI 5 MAI GS

Les formes géométrigues

Nous continuons de jouer avec les formes. Maintenant, tu vas reproduire des formes en
regardant un modele. D’abord, il faut découper les formes de la page 2 avec |'aide d'un
adulte. Ensuite, tu dois les positionner pour obtenir les mémes modeles que la page 3.
Il faut faire attention a 'ordre : par exemple pour le 1°* modele, en premier on pose le

grand rectangle, puis en deuxieme le grand carré et a la fin le triangle.

Les oiseaux

Ecoute la lecon n° 2 pour reconnaiitre les chants d'oiseaux. Essaye de les imiter.

Regarde les oiseaux page 4 et montre le bec, les ailes, les pattes. Regarde leurs différences
et apprends leur nom. Si tu veux, tu peux faire le coloriage dans le défi des petits.

Le voga des enfants

Voici trois nouvelles positions de yoga, a regarder et a réaliser dans un moment calme.
Il y a le chat, la grenouille et les petits volets.

Détends-toi, respire lentement et c'est parti !




Formes a découper avec l'aide d'un adulte
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Le merle et sa femelle

il cerclé de Bec jaune a base

jaune brun-noir

Corps brun

/ foncé

Corps massif
tout noir

Bec jaune

orange vif
Ventre plus ou /
moins ponctué
de sombre
Maile Femelle
La mésange charbonniére Le rouge-gorge
Joues Calotte et nuque
- i i Bec court il noir .
Dos vert olive s ki Petit bec sombre
Ailes gris-bleuté o - /

Gorge et poitrine rouge-
orangé

Poitrine jaune vif avec
Queue gris-bleu une large bande noire
(chez le méle)

Cotés du cou et de la poitrine gris



