
Mes défis du jour:    VENDREDI  3  AVRIL        MSMSMS   

La recette du week-end : le gâteau aux pommes 

Avec l’aide de tes parents tu peux réaliser ce gâteau à partager entre vous ! Bon appétit ! 

La recette en page 2. 

Des défis pour travailler le vocabulaire à partir de la recette page 3 et 4. 

 

Jeu du saladier à jouer à deux  

(cliquer sur l’image en dessous des défis pour voir la vidéo explicative) 

L’un ferme les yeux pendant que l’autre cache sous le saladier une partie des 3 jetons (ou petits 
objets). Le premier ouvre les yeux, et, observant les jetons restant visibles, doit deviner le 
nombre de jetons cachés sous le saladier. En cas de réussite, c’est à lui de cacher des jetons . 

On peut  augmenter progressivement le nombre de jetons mis à disposition  jusqu’à 5 si l’en-
fant est en réussite. Toujours bien regarder la quantité de départ! 

 

« Au secours! Un monstre! ». Demande à un proche de te relire l’histoire . 

Réalise les activités page 5 sur les émotions. 

Tu peux à ton tour avec une lampe (celle d’un téléphone par exemple)  essayer de faire des 

ombres qui ressembleront à des monstres. Sur une feuille, dessine un monstre! 

 










