Mes défis du jour: VENDREDI 17 AVRIL PS

LES DEFIS PHYSIQUES

Bouge a la maison avec le jeu proposé en page 2 !

toutes sortes que tu as en grande quantité (graines, jouets, pinces a linge, cailloux, habits, chaus-

sures, aliments, perles, couverts, etc...) Essaie de le prendre en photo et envoie-le nous !

LE TOUCHER

Page 4 tu trouveras 2 activités a faire pour développer le sens du toucher.

\@ Si tu veux exercer ta mémoire en plus, tu peux aussi te lancer dans un Kim Toucher en regardant les

‘ défis des grands ou des moyens.
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Voici ce qu’on appelle des algorithmes : des dessins ou des objets qui se répetent toujours pareil !

Ici une cuillere, une fourchette, une cuillére, une fourchette, etc...

) I\

Ici une chaussette, un crayon rose, un crayon bleu, une chaussette, un crayon rose, un crayon bleu...

GHU

Tu peux en faire de tres jolis avec des petits jouets, des pinces a linge, des objets de la cuisine, des aliments ou des éléments naturels

comme des feuilles, des cailloux, des branches !




Dans une boite ou une bassine demande qu’on
te verse du riz, ou de la semoule, ou des pates,
ou toutes sortes de graines. Tu peux ensuite les
manipuler avec des récipients, des cuilléres et
des petites boites ou bouteilles en plastique.

Fais attention a ne pas en renverser a c6té si tu

veux y rejouer plusieurs fois !

LE TOUCHER

Fais deux trous dans un carton avec tes parents pour passer
tes mains, et amuse toi a toucher sans regarder des objets
familiers de ta chambre ou des autres piéces de la maison.
Essaie de les reconnaitre sans les voir !

Inverse les réles avec tes parents ou tes fréres et soeurs !
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