Mes défis du jour: MARDI 24 MARS PS

Le tir au panier page2

Variantes:

- Je lance 5 fois, 6 fois, etc.

- Je lance en changeant de main.

- Je lance debout sur un pied.

- Je lance des objets différents: balle, paire de chaussettes enroulées,..

Aujourd’hui, je fabrique un collier en mettant une perle de chaque couleur
jusgu’au bout sans changer ! Je choisis 2 couleurs.

Si je n‘ai pas de perles, je dessine des ronds en alternant aussi les deux cou-
leurs sur un collier tracé au feutre noir.

Et je pratique a nouveau le jeu de KIM bien sGr avec plus d’objets !

page 3

A LA MAISON, il y a des dangers que tu dois éviter : regarde avec tes parents les objets qui peu-
vent te faire mal.

Fais I'inventaire puis observe avec eux la page 4 :

Repéere dans cette maison tout ce qui peut représenter un danger.
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Performance

Ce quil Faut faire
Je lance 1 boule de papier dans une poubselle. Je vais la chercher et je reviens a ma place.

le le fais 10 fiois.
Quand je réussis 10 lancers, je recule d'un pas et je recommence.

Holes  tenir : 11anceur+ 1 juge

Wiabéria! © 1 boules de papier + 1 poubelle




Le jeu de kim

Dans un petit sac, tous les jours, tu caches un objet de la maison. Le lendemain tu dois te rappeler tres précisément
ce qu’il y a dans le sac. Si tu as réussi tu rajoutes un objet.

Si tu ne te rappelles plus assez c’est qu’il y en a trop et tu n’en rajoutes plus. Tu peux recommencer avec d’autres
objets.

Tu travailles ainsi ta mémoire et ton langage car les mots doivent étre précis.

Quand tu as 3 ou 4 objets déja, a un autre moment de la journée, tu peux jouer a deux ou plus au jeu de KIM :

Tu installes tous les objets bien visibles sur une table et tu les caches sous un tissu. Un joueur en enléve un pendant
que les autres ferment les yeux. On enléve le tissu et il faut trouver celui qui manque. Ce jeu permet de mémoriser
encore mieux les objets et de travailler ta mémoire visuelle ! Excellent pour les adultes aussi !

Voici les objets que nous avions en classe chez les PS/MS, pour donner une petite idée. Il y en avait 9 mais la recherche était collective. Le nombre est a adapter
selon chacun et son age.




‘/ Evite les pieges !

Observe bien chaque picce de la maison.
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S’entrainer

Entoure les situations et objets dangereux.



